
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

大町縁ジョイ会は、住民ボランティアが運営を行う、介護予防と生活支援の通いの場です。

総合福祉保健センター美郷を拠点に、レクリエーションやいきいき百体操の実施とトライアルで

の買い物支援を一体的に行われている先進的な取組みです。 

縁ジョイ会のココがすごい 

  ・毎回、自分たちで創意工夫した楽しいレクリエーションを行われます。 

・送迎はボランティアの自家用車で行われています。 

   ※自家用車での送迎は佐賀県内で 2団体のみ。送迎ボランティア用の保険完備で安心です。 

  4年間の歩み 

  ・令和 4年 4月…住民ボランティア団体「大町縁ジョイ会」結成 

  ・令和 4年 8月…大町縁ジョイ会（当初の名称：縁ジョイ大町クラブ）スタート 

  ・令和 8年 7月…日本生命財団「生き生きシニア活動顕彰」受領 

 

☞  祝４周年「大町縁ジョイ会」 
令和４年８月に大町縁ジョイ会がスタートし、今年の８月で４周年を迎えました。８月 5

日には「大町縁ジョイ会 ４周年誕生祭」として、手作りの夏まつりが開かれ、ボランティア

や利用者の皆さんと一緒に輪ちゃんも楽しんできました。 

 

生活支援コーディネーター（地域支え合い推進員） 

 

令和８年９月発行  
輪
りん

ちゃん だより 第３３号 

輪ちゃん（生活支援コーディネーター）とは 

地域主体の助け合い・支え合い活動が出来るような「地域づくり」の輪をつなぐために活動しています。 

 

運転ボランティア募集！！ 

安全運転で活動しています。皆さん

も一緒に活躍しませんか？ 

大町縁ジョイ会とは？ 

（縁ジョイ会ボランティアの皆様） 

（4周年誕生祭） 

（ボランティアによる送迎支援） 

趣向を凝らした色

んな模擬店！！ 

童心にかえって盛

り上がりました。 

（琴の演奏披露♪） （買い物支援の様子） 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
発行/大町町地域包括支援センター（福祉課内） 住所/大町町大字大町５０００番地（美郷内） 

電話/（0952）82-3187 FAX/（0952）82-3060 

 

高齢者に占める認知症の割合 
 

７５歳…10人のうち 1人 

85歳…5人のうち 2人 

95歳…5人のうち 4人 

認知症への理解を深めよう！ 
 

★ 受けよう、認知症サポーター養成講座！ 

★ 参加しよう、認知症と予防のカフェ！ 

★ 読んで学ぼう！ ※本の貸出やってます！ 

〈 編 集 後 記 〉 

昔の思い出は鮮明な色合いではなく、輪郭がぼんやりした淡い記憶となって途切れ途切れ

に思い起こされます。妻が作ってくれたお弁当を食べながら、ふと、幼い頃に家族で行った

海水浴のことが頭に浮かびました。海の家に敷かれた井草、母や妹と一緒に拾った貝殻、防

波堤で釣り竿を垂らす父と兄、あの日みんなで食べた焼きそばも、こんな味だったかなと遠

い記憶へ問いかけます。どんな味だったのか返事はかえってこないけど、笑顔で食べるその

顔は、きっと今日の焼きそばのように幸せな味だったに違いないと思います。（溝口） 

写真…向かって左より 

☞「おおまち健康体操（認知症予防編）」放送スタート 

 輪ちゃんだより第 3２号でお知らせしていた「おおまち健康体操（認知症予防編）」が完成

し、ケーブルワンで 9 月から放送を開始しました！ みなさん、おおまち健康体操に取り組

んで、認知症予防に努めていきましょう。※ 認知症予防は、病気になることを防ぐだけでは

なく、認知症になったとしても進行を緩やかにすることです。 

※ 大町町ホームページや YouTube大町町公式チャンネルでもご覧いただけます。🔎おおまち健康体操で検索 

ぜひ、ご覧になって、一緒に体操に取り組んでみてください。 

☞ 9月は世界アルツハイマー月間です。 

 

  放送時間 ： 10：４５～10：50 ／ 15：00～15：05 
                これまでの放送内容と交互に放送しています。 

認知症の原因となる病気の中で一番多いのがアルツハイマー病です。アルツハイマー病は

老化にともない誰もがなり得る病気です。病気のことを正しく知り、理解を深めることで、誰

もが安心して暮らせる大町町へつながっていきます。 

特別な病気じゃ 

ないんですよ！ 

 

詳しくは、 

輪ちゃんまで 

ご相談ください 

地域の支え合い活動や生活支援情報など取材に伺います。情報提供お願いします！ 

輪ちゃん（生活支援コーディネーター） 桑原・溝口・吉田 

 

（認知症サポーター養成講座） （えがおカフェ） （図書コーナー） 

毎年ひじり学

園 4年生へ

授業を行って

います。 

老人福祉セン

ターひじりで

毎月開催！ 

遊びに来ませ

んか？ 

福祉課窓口

に設置 

定期的に入

れ替えてい

ます。 

 


