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おおまち子ども図鑑おおまち子ども図鑑
　2月16日、卒業間近となったひじり学園9年生の情操教育・キャリア教育の一環で、一流の
食材をとおして、食育に興味を持ってもらい、受験勉強に打ち勝つ体力と、基本的なテーブ
ルマナーを身に着け、恵みに感謝する心、郷土を誇りに思う心を育むことを目的として、
「テーブルマナー教室」がありました。
　佐賀県ブランドの佐賀牛や大町産米ヒノヒカリなどの食材や、有田焼の器は、大町町のふ
るさと納税に関わる業者の皆さんからの提供や協力をいただいたもので、メニューは、佐賀
牛ステーキをメインに、前菜やミネストローネ、デザート、ノンアルコールワインなど本格的。
　子どもたちは、口々に「おいしい」を連発、「初めて食べた」など、思い思いの感想を口にし、
習ったばかりのテーブルマナーに苦戦しながらも、本格洋食の味を堪能していました。
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有田焼で佐賀牛を味わう！テーブルマナー教室
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第25回第25回

と　き
3月25日（日）
主会場

「飲む応援スポーツアリーナ」
（大町町スポーツセンター）
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大町町大町町

スポーツ
レクリエーションまつりスポーツ
レクリエーションまつり

スポーツを通じた健康づくりの推進とニュースポーツの普及を目的に、
次のとおり「スポーツレクリエーションまつり」を開催します。

※体育館シューズをご持参ください！道具は貸し出しを行います。持ち込みもOKです！
※雨天時は外でのスポーツは中止になります。室内競技にご参加ください。

詳しくは　大町町スポーツレクリエーションまつり実行委員会事務局
（教育委員会事務局内）　☎（８２）３１７７

8：30～

12：30～ 閉式（各会場にて）

スポーツセンター テニスコート 町民グラウンド

受付
受付時に、参加賞引き換え
カードを配布します。

※ニュースポーツ
　紹介・体験など

※参加者による
　交流戦

9：00～ 開会式
開会式の中で、準備体操
（ニュ－炭坑節）を行います。

10：00～ ・ダーツ
・スポーツ吹矢
・卓球バレー
・ボッチャ（室内ペタンク）
・ソフトバレー

・ペタンク

・ペタンク

・グラウンドゴルフ

スポーツセンター周辺
河川敷・農道

・ノルディック
  ウォーキング

・ノルディック
  ウォーキング

・グラウンドゴルフ10：30～ ・ダーツ
・スポーツ吹矢
・卓球バレー
・ボッチャ（室内ペタンク）
・ソフトバレー
・ラージボール卓球
・ミニテニス

参加
申込
不要
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大町町大町町

スポーツ
レクリエーションまつりスポーツ
レクリエーションまつり

マイナンバーの
通知カード

①マイナンバーカードの
　交付申請

◆ マイナンバーカード総合サイト　https://www.kojinbango-card.go.jp
◆ マイナンバーカード交付申請書送付先
　〒219－8732　日本郵便株式会社　川崎東郵便局　郵便私書箱第2号
　地方公共団体情報システム機構　個人番号カード交付申請書受付センター宛

②申請から約１か月後、
　交付通知書が届きます

②役場でカードを
　お受取りください

マイナンバーカード
（個人番号カード）

マイナンバーカード交付申請書

マイナンバーカードの申請から受け取りまでの流れ

通知カードに同封されて
いる交付申請書に顔写
真を貼って、郵送してく
ださい。
（スマートフォン等でも
申請可能）

注1 　マイナンバー交付申請書の内容（住所や氏名等）に変更のある方は、申請書情報の更新が必要
です。役場で新しい申請書をお受け取りください。

注2 　マイナンバー交付申請書の郵送には、通知カードに同封されている返信用封筒をご利用くださ
い。差出有効期間は、「平成29年10月4日まで」とされていますが、「平成31年9月26日まで」
切手を貼らずに利用することができます。紛失されている場合は、役場の窓口でお渡しができ
ます。またマイナンバーカード総合サイトより、封筒を作成するための素材をダウンロードして使
用することが可能ですので、ぜひご活用ください。

申請を行うと、交付通知
書(ハガキ）がご自宅に
届きます。

交付窓口で本人確認の
上、通知カードと引き換
えにマイナンバーカード
を交付します。通知カー
ドはそれまで大事に保管
してください。

check
!!

check
!!

詳しくは　　●マイナンバー総合フリーダイヤル　☎０１２０（９５）０１７８（無料）
　　　　　　　平日／9：30～20：00　　土日祝／9：30～17：30　（12月29日～1月3日を除く）
　　　　　  ●町民課　総合窓口係　☎（８２）３１１３
　　　　　　　平日／8：30～17：15

この部分が申請書この部分が申請書

使いみちいろいろ
マイナンバーカード

マイナンバーカードとは、表面に住所、氏名、生年月日、性別、本人の顔写真等が表示され、裏面に
マイナンバー、氏名、生年月日が記載されたプラスチック製のICカードです。
本人確認のための身分証明書、マイナンバーを証明する書類としてご利用いただけます。
また、ICチップに搭載された電子証明書を用いて、e-TAX（国税電子申告・納税システム）等各種行
政手続きをインターネットをとおして行うことが可能です。
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　平成30年4月1日から所得区分が現役並み所得者、一般の方の入院時食事代の標準負担額が変更され
ます。

※１　　経過措置として、所得区分が現役並み所得者、一般の方で平成28
　　　　年3月31日において、１年以上継続して精神病床に入院していた
　　　　者であって、平成28年4月1日以後も引き続き医療機関に入院す
　　　　る方については、当分の間、1食につき260円が適用されます。
区分Ⅰ：世帯全員が住民税非課税で、世帯の所得の合計が0円となる方。
区分Ⅱ：世帯全員が住民税非課税で、区分Ⅰ以外の方。

※1　保険医療機関の施設基準などにより420円になる場合があります。
※2　指定特定医療を受ける指定難病の患者は260円になります。
※3　指定特定医療を受ける指定難病の患者はこれまでどおり0円となります。
※4　過去1年で90日を超える入院の場合は一食当たり160円となります。

入院時の食事療養標準負担額及び生活療養標準負担額が変更されます

詳しくは

4

〇食事療養標準負担額

　平成30年4月1日から長期入院した場合に、医療の必要性が高い被
保険者が負担する食費と居住費が変更されます。

〇生活療養標準負担額

現役並み所得者、一般※１

現役並み所得者、一般 460円※1 370円

対象者の分類

対象者の分類

佐賀県後期高齢者医療広域連合 業務課 給付係　☎（６４）８４７６
町民課国保・年金係　☎（８２）３１１４

医療の必要性の低い者 医療の必要性の高い者
食費（一食） 居住費（一日） 食費（一食） 居住費（一日）

食事療養標準負担額

変更前：１食につき360円
変更後：１食につき460円

変更前：360円
変更後：460円
※1※2

変更前：200円
変更後：370円※3

区分Ⅱ

区分Ⅰ
老齢福祉年金受給者以外

老齢福祉年金受給者

210円 370円 210円※4

130円 370円 100円

100円 0円 100円

変更前：200円
変更後：370円※3

変更前：200円
変更後：370円※3

0円

90日までの入院

過去1年で90日を超える入院

１食につき210円（据え置き）

１食につき160円（据え置き）

区分Ⅰ、区分Ⅱのいずれにも該当しない指定難病患者 １食につき260円（据え置き）

区分Ⅰ １食につき100円（据え置き）

区分Ⅱ

健康保険料率について詳しく▶ 協会けんぽ 保険料率 検索
※任意継続被保険者の方は、平成 年 月分（ 月納付分）からとなります。
※40歳～ 歳の方には、健康保険料率に全国一律の介護保険料率が加わります。

％

平成 年 月分（ 月納付分）から変更となります。

％

％

％介護保険料率
引下げ

▲

▲

▲ Ｉ
支
部

Ｈ
支
部

Ｇ
支
部

Ｆ
支
部

Ｅ
支
部

Ｄ
支
部

Ｃ
支
部

Ｂ
支
部

Ａ
支
部

佐
賀
支
部

協会けんぽ佐賀支部の健康保険料率は全国で１番高い！
■上位・下位 支部における

年度の全国平均健康保険料率 との差（％）

健康保険料率
引上げ
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 平成29年に自転車の関係する事故は県内で756件、
大町町でも8件発生しています。自動車と自転車が接触
する事故だけでなく、自転車と歩行者が接触する事故
も多く発生しています。
　自転車は、車と同じ軽車両です。次のことに注意し、
安全運転を心がけましょう。

　歩道と車道の区別がある道路では、自転車は車道左端を通行しなければなりません。ただし、普通自転
車は、次の場合は歩道の車道寄りを通行できます。

自転車は正しく
乗りましょう!
普通自転車の歩道通行には制約があります。

歩道や専用通行帯を通行する方法

このような運転は禁止されています。

並進

飲酒運転

2万円以下の罰金または科料 2万円以下の罰金または科料 5万円以下の罰金

5万円以下
の罰金

3月以下の
懲役または
5万円以下の
罰金

3月以下の
懲役または
5万円以下
の罰金

5年以下の
懲役または
100万円
以下の罰金

夜間の無灯火 一時不停止

二人乗り 傘差し運転 携帯電話
　の使用

歩道に
「普通自転車歩道通行可」
の標識がある場合

運転者が児童、幼児、
高齢者（70歳以上）、車道通行に
支障がある身体障害者の場合

安全のために、歩道を通行する
ことがやむを得ない場合

歩道を通行するときは、
車道寄りを徐行

自転車専用通行帯がある
場合は、その部分を進行

通行指定部分がある場合は、
その部分を徐行
（歩行者がいないときは徐行義務なし）

みたに
大切なご家族のために

お気軽にご相談ください

■相続手続き（遺産整理業務）
遺産分割協議書　　　不動産の名義変更
預貯金 ・ 有価証券 ・ 保険金の換価手続き

■公正証書遺言書作成
～残された家族の争いを防ぐために

■成年後見（法定・任意後見）
　申立て支援090-5936-5678

大町町福母2910-55

行政書士 三谷 英史

遺言を残しておきませんか

行政法務
事 務 所

手続きを

お手伝い

寄り添う

気持ちで

安全
確実な
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oh  machiの情報
町営住宅空き室情報

　　　　　　　　　　　　※平成30年1月末現在
犯罪発生件数6件(うち窃盗犯5件)
窃盗犯の主なもの
　空き巣・忍び込み等1件

白石署管内　犯罪の発生状況

固定資産課税台帳の閲覧と土地・家屋価格等の縦覧帳簿の縦覧のお知らせ

　平成30年度固定資産に関する課税台帳の閲覧及び縦覧帳簿の縦覧を次のとおり実施します。

◆内　容　所有する固定資産の課税内容が記載さ
　　　　　れている、固定資産課税台帳の閲覧
◆期　間　4月2日（月）から随時閲覧できます。
　　　　　午前8時30分～午後5時15分
　　　　　（土日・祝日は除く）
◆閲覧できる人　
　閲覧しようとする固定資産の所有者（納税義務
者）又は、その家族の方。本人であることが確認でき
る物の提示が必要となるため、それ以外の方は委任
状が必要となります。
　なお、借地人・借家人等に対しても、その使用又は
収益の対象となる部分についてのみ閲覧できます。
◆手数料　4月2日（月）～6月29日（金）までは無料
　　　　　（それ以降は200円）

詳しくは

（団地名）　　　（空き室状況）　　（予備者登録数）
・京ノ尾団地　　　 1戸　　　　　 0件
・浦川内団地　　　0戸　　　　　  0件

※杉谷団地、千場団地、泉団地については、
　入居募集を行っていません。

おおまちInformation
平成30年1月分 町長交際費

※平成30年2月15日現在

農林建設課管財係　☎（８２）３１５１詳しくは 企画政策課広報統計係　☎（８２）３１１２

町民課税務係　☎（８２）３１１５

金額

件数

38,200円

7件

11,880円

1件

83,101円

13件

合　計

5,000円

1件

28,021円

4件

種別 慶祝・会費 弔慰 渉外・接遇 その他

詳しくは

【固定資産課税台帳の閲覧】

閲覧・縦覧場所…町民課税務係

◆趣　旨　納税者が他の土地・家屋と比較して、評
　　　　　価額等に関して適切であるかを確認で
　　　　　きるようにするため。
◆内　容　土地―所在・地番・地目・地積・価格
　　　　　家屋―所在・家屋番号・種類・床面積・
　　　　　　　　価格　　
　　　　　※所有者の記載はありません。
◆期　間　4月2日（月）～6月29日（金）
　　　　　午前8時30分～午後5時15分
　　　　　（土日・祝日は除く）
◆縦覧できる人　
　納税義務者に限ります。本人であることが確認で
きる物（納税通知書・課税明細書・運転免許書等）の
提示が必要です。それ以外の方は委任状が必要とな
ります。
◆手数料　無料

【固定資産縦覧帳簿の縦覧】

お買い物は大町町内で



　3月１日（木）から7日（水）まで、春季全国火災予防運動が実施されます。
　これから先、空気が乾燥し、火災が発生しやすい季節となります。火の取り
扱いには十分注意し、火災を起こさないようにしましょう。
　また、火災による逃げ遅れを防止するために、住宅用火災警報器を設置しま
しょう。

　　　　　　白石消防署大町分署　☎（８２）３９５０

介護保険要介護（要支援）認定更新の手続きはお済みですか？

困りごと相談

白石消防署　大町分署からのお知らせ

詳しくは

詳しくは

無料子宮頸がん検診のお知らせ

◆対 象 者　次のいずれにも該当する方
　　　　　　①県内在住の20歳～39歳の女性
　　　　　　　※基準日は平成30年3月31日現在　
　　　　　　②過去に子宮がん検診を受診されたことがない方、又は前回
　　　　　　　受診後3年以上経過している方
◆検診日時　3月24日（土）　
　　　　　　　午前9時～　子宮頸がん検診　※事前の申し込みが必要です。
　　　　　　　検診終了後　子宮頸がん検診基礎講座　
◆検診会場　佐賀メディカルセンタービル2階 佐賀県健康づくり財団
　　　　　　佐賀県健診・検査センター（佐賀市水ケ江１丁目12-10）
◆申込受付　平日　午前9時～午後3時　　
◆申込締切　3月23日（金）　
◆定　　員　40人　※予約先着順　
　　　　　　公益財団法人佐賀県健康づくり財団
　　　　　　健診部健診企画渉外課　☎（３７）３３０３

　介護保険要介護（要支援）認定の有効期限が、平成30年4月30日までの
方で、引き続き、要介護認定を希望される方は、平成30年4月27日（金）ま
でに町役場福祉課で更新の手続きをしていただく必要があります。お手
元の介護保険証でご確認ください。

受付　通年(年末年始除く)
　　　午前10時～午後8時
佐賀県生活自立支援センター　
　　　☎（20）0095

 

町内各機関
電話ご案内

役場(代表) 
総務課  
企画政策課  
町民課(窓口)  
〃 (国保年金係)  
〃 (税 務)   
生活環境課  
農林建設課  
会計課 
議会事務局
教育委員会事務局
福祉課(福祉)  
福祉課(介護) 
子育て・健康課 
暮らし相談室 

公民館
スポーツセンター 
老人福祉センター
大町ひじり学園
　小 学 部
　中 学 部
学校給食センター
大町保育園 
大町郵便局 
大町東郵便局
大町幹部派出所
(緊急通報は、局番なし110)

大町消防分署
(緊急通報は、局番なし119)

社会福祉協議会
ひじりの里
(情報プラザ)

仕事が長続きしない、見つから
ない方、家賃や税金等の支払
い、借金問題で困っている、人
とうまくつきあえない方など、
生活にお困りの方からの相談
に応じ、困りごとの解決や改善
に向けて、ご一緒に考えます。

無料
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☎ 82-3111
☎ 82-3111
☎ 82-3112
☎ 82-3113
☎ 82-3114
☎ 82-3115
☎ 82-3116
☎ 82-3151
☎ 82-3156
☎ 82-3159
☎ 82-3177
☎ 82-3185
☎ 82-3187
☎ 82-3186
☎ 82-3152

☎ 82-2177
☎ 82-4644
☎ 82-5082

☎ 82-2036
☎ 82-3341
☎ 82-2461
☎ 82-2165
☎ 82-2042
☎ 82-2200
☎ 82-3121

☎ 82-3950

☎ 71-3001

☎ 82-2500

詳しくは 福祉課高齢者支援係　☎（８２）３１８７

平成29年度防火標語
『火の用心　ことばを形に　習慣に』

 

お買い物は大町町内で

人口 転入 転出 出生 死亡 前月比

ひとの動き
（単位：人）

※平成30年1月31日現在　（住民基本台帳）

 9
15
24

  9
15
24

  1
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 3

  4
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12

－ 3
－ 6
－ 9

男
女
総数

3,081
3,594
6,675

◎世帯数　2,780世帯（前月比－7世帯）　　　　
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大町遊ゆう
スポーツクラブだより
大町遊ゆう
スポーツクラブだより
大町遊ゆう
スポーツクラブだより

　自律神経には「交感神経」と「副交感神経」があり、この
両者がバランスを取り合って健康なリズムを作ってく
れています。午前中は交感神経が上がり続け、私たちは
活動的になります。午後になると副交感神経が上がり始
め、夕方には逆転し、リラックス状態に入ります。それに
よって夜になると眠りに導かれていきます。
　こうしたリズムを「日内変動」と言いますが、ストレス
によって日内変動がうまくいかないと、夜になっても興
奮したままで眠れないということが起こります。理想
は、両方とも高く維持された状態です。
　自転車に例えれば、興奮や活動を促す交感神経はア
クセル、リラックスや安定を促す副交感神経はブレーキ
だと考えてください。人間の体も、交感神経と副交感神
経がともによく働くのがいいのです。
　自律神経のバランスを乱すストレスの蓄積こそ最も
悪質な「疲れ」であり、それを取り除くことが最も重要な
「休息」であることを心にとめておきましょう。
　　　　　　「自律神経が整えば休まなくても絶好調」
　　　　　　　　　　　　　　　小林弘幸著より引用
●遊ゆうスポーツクラブ事務局　南川
　☎０９０（８３９４）３４５４

　佐賀県労働者福祉協議会では、弁護士による無料
法律相談会を月に一度、日曜日に開催しています。
◆日　時　3月18日、4月15日、5月20日
　　　　　午後1時～午後4時
◆場　所　佐賀県労働会館3階
　　　　　ライフサポートセンターさが
　　　　　０１２０（９３１）５３６

無料法律相談会（事前予約制です）

『大町町小規模契約事業者登録』の受付開始

詳しくは

　大町町が発注する小規模な工事及び修繕等について、町内の小規模事業者の受注機会を拡大し、町の活性
化を図ることを目的に、「大町町小規模契約事業者」の登録を次のとおり受け付けます。登録期間は、4月から
の2年間です。
◆受付期限　3月14日（水）
※これ以降も随時受け付けますが、登録期間は平成32年3月末までとなります。
※「小規模契約」とは、50万円以下の契約のことです。
　　　　　農林建設課管財係　☎（８２）３１５１詳しくは

広告有効期限：平成30年3月末
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物件QR

214.43 ㎡ (64.86 坪 )
チャコールブラウン系のシックな外観で高級感があります★

2

シュー
ズクロ

ークが

広めで
す★

ご見学ご
予約

　　　　
　　お待

ちしてい
ます♪
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　小中学校を統廃合して9年間の小中一貫教育を行
う新しい学校種「義務教育学校」が制度化されて2年
になります。全国では、前年度より26校増の48校とな
りました。佐賀県では、九州初の「義務教育学校」大町
ひじり学園に加え、本年度、多久市、玄海町で4校（多
久市立東原庠舎東部校・中央校・西渓校、玄海みらい
学園）が設置されて計5校となりました。4月からは、伊
万里市立南波多郷学館が加わり県内6校となります。

　現在、1市2町の教育長と義務教育学校長等により
佐賀義務教育学校連絡協議会を設置し、義務教育学
校の運営や小中一貫教育の推進について連携を図っ
ているところです。
　平成29年12月27日（水）玄海みらい学園において、
1市2町の教育長、5校の学校長等に加え、伊万里市教
育委員会学校教育課長、南波多小中学校長が参加し
て2回目の情報交換会が行われました。

大町町教育委員会学校教育だより㉔
～大町ひじり学園は地域と共にある小中一貫校です！！

第2回「佐賀義務教育学校連絡協議会」報告

＜主な情報交換内容＞
（1）ブロック（ステージ）別の取り組み事例　
　※ブロック（ステージ）制：9か年間を3ブロック（4・3・2）に分け教育を行う取り組み。
　●ブロック朝会・ブロック集会を実施している。
　●4年生の二分の一成人式、7年生の立志式、9年生の卒業式を、ブロック節目の大きな行事に位置
　　づけている。
　●文化祭や部活動激励会（中体連前）を5年生～9年生参加の行事としている。
　●5年生以上を50分授業としている学校が2校ある。
（2）校長と副校長、複数いる教頭・事務職員・養護教諭の業務分担
　●副校長は、小中一貫教育推進の要となる。
　●小中で業務を分けるのではなく、業務別に分担した方が小中一貫校としては望ましい。
（3）6年生（前期課程）修了時の取り扱い
　●前期課程（小学校課程）修了証書授与式を来賓・保護者を招いて実施している学校は、5校中4
　　校である。
　●小学部の写真アルバムを配布している学校は、5校中4校である。
　●7年生進級式を入学式並みに実施している学校は、5校中1校のみである。
　●どの学校も、6年生修了時、7年生進級時の行事は簡素化傾向にある。春休みも在校生と同様の
　　期間に設定する学校が多い。
（4）部活動について
　●小学部教員を希望に応じて顧問、副顧問に位置付ける学校がある。
　●全ての小学部教員を各部の「応援隊」（※常時指導はしないが、大会や試合の応援に行く）に位
　　置付けている学校がある。
　●小中一貫校のよさを生かして6年生の2月から仮入部させる学校がある。
（5）制服、校則について
　●1年生から9年生まで制服の学校は、2校である。全ての児童生徒の靴下の色を白に限定してい
　　る学校が1校ある。
　●中学部の校則を小学部に当てはめていくと、小学生には厳しすぎる面がある。4年生以前、5年
　　生以降で区切るのもよいのではないか。

　各学校では、前例がないため試行錯誤しながら様々な取り組みがなされていました。違いも多くありまし
た。大町ひじり学園も他校を参考にしつつ、取り組みの結果をしっかり検証しながら、よりよい義務教育学校
の運営を進めてまいりたいと思います。
●教育委員会事務局　☎（８２）３１７７
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　思い出のアルバム、5ページ目は昭和30年代、六角川の
桟橋付近です。「本町に船籍港を有する機帆船は一四〇隻
あり」という注釈が添えられ、また別の資料(※)には「全盛
期には一〇〇艘を越えたといわれている」とあり、多くの船
が輸送に従事していたことがわかります。この時期の船は
エンジンと帆を併用する機帆船で、高い帆柱が立てられて
いる様子が見えます。
　六角川を下った船は河口の住之江港で大型船に石炭を
積み替えていまし
た。前回見たＳＬと
並び石炭輸送の主
力を担った石炭船
は、閉山によりそ
の姿を消しました。
（※「石炭産業の史
的展開」坪内安衛, 
1999）

思い出のアルバム
その5SWEN SWEN SWEN SWEN SWEN SWEN

事業者のみなさん、
確定申告の準備はお済みですか？

商 工 会

詳しくは　大町町商工会　  （８２）５５５５

おおまち
れあい広場
ふ
れあい広場
ふ

このコーナーに掲載ご希望の方は
企画政策課広報統計係まで
ご連絡ください。    （82）3112

　確定申告は前年の1月1日から12月31日ま
での1年間の所得を集計し、申告納税を行う重
要な作業であり、モレのないようしっかり準備
しておくことが大事です。
　個人事業者の所得税の申告期限は3月15日
（木）、消費税及び地方消費税の確定申告は4
月2日（月）までとなっています。
　商工会では、商売をされている方の確定申
告をはじめとした税務や消費税に関する相
談、日々の記帳相談などに応じています。申告
や税務等に関する不明点等ありましたら、お
気軽にお尋ねください。
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3月22日（木）　午前9時～正午
4月12日（木）　携行品◇・妊娠届出書（病院から発行された方）
　　　　　   　　　　　・マイナンバーカード又は
　　　　　　　　　　　  通知カードと写真付きの
　　　　　　　　　　　  身分証明書
　　　　　　　　　　　 ・印鑑  
※日程が合わない方は、事前にご相談ください。

4月  2日（月）　午後1時～午後1時30分（受付）
　　　　　　  対象者◇H30年1月生まれ
　　　　　　  携行品◇母子健康手帳、問診票

3月22日（木）   午後0時45分～午後1時15分（受付）
　　　　　　  対象者◇H29年3月、6月、9月、11月生まれ
                     携行品◇母子健康手帳、問診票

3月28日（水）　午前10時～　

デイケア／「美郷」

3月22日（木）　午前9時～正午
4月12日（木）　※子どもから大人までこころとからだ
　　　　　　　    の健康に関する相談を行っています。
　　　　　　　※赤ちゃんの体重測定や大人の体脂肪
　　　　　　　　　 測定、血圧測定なども行っています。

健康相談／「美郷」

3月27日（火） 　午後1時30分～　要予約

子育て相談／「美郷」

3月14日（水）   午前10時～正午
4月11日（水）    対象者◇未就園児と保護者
　　　　　　　携行品◇水筒、タオル

子育てサークル“もこもこ”／「美郷」

母子健康手帳交付日／「美郷」

2か月児相談／「美郷」

乳児健診／「美郷」

3月10日～
   4月15日

３月は自殺対策強化月間です
　年間自殺者数は年々減少してきていますが、平成
28年は全国で21,897人、佐賀県でも147人の方が自
殺されており、まだまだ社会全体で自殺対策に取り組
む必要があります。
　自殺の原因は、うつ病などのこころの病気、仕事や
家庭の問題などさまざまです。自殺を考えている人
は、何らかのサインを発していると言われています。

　　≪自殺のサイン≫
　　　●表情が暗く、元気がない
　　　●仕事や家事で失敗が目立つ
　　　●体調不良（頭痛・肩こり・腰痛等）を訴える
　　　●口数が少なく、周囲との交流を避ける
　　　●感情が不安定になる
　　　●自殺をほのめかす

　身近な人の悩みに気づいたら、声をかけ、寄り添
い、耳を傾けてください。聴いた内容によって、専門機
関への相談・受診等を勧めることにより解決策を見
つける手助けができると思います。
　悩みを抱えている人は、決して一人で悩まずに、ま
ずは誰かに相談しましょう。
　大切ないのちを守るためにできることや、自殺を
考えている人への詳しい対応の仕方等については、
各家庭に配布しているリーフレットをご覧ください。
　また、相談できる機関の連絡先等も併せてご覧くだ
さい。

3月11日から4月8日までの「日曜・祭日在宅医当番日」は次のとおりです。

9 5

3月 18日（日） 江北町武岡病院 　　  ☎(８６)３０１３

3月11日（日） 大町町戸原内科　　   ☎(８２)２０５１

白石町有島クリニック☎０９５４(６５)２０６６

白石町

白石町

高島病院　☎０９５４(６５)３１２９

白石町森外科医院　 ☎０９５４(６５)２０５９

4月   8日（日）

4月   1日（日） 

3月21日（水・祝） 江北町古賀小児科内科病院  ☎(８６)２５３３ 大町町順天堂病院　 ☎(８２)３１６１

3月25日 （日） 白石町
カタフチ医院　☎(８７)２２３３
高島病院☎０９５４(６５)３１２９　

白石町有島病院☎０９５４(６５)４１００　

江北町藤崎医院☎　(８６)３２３１　

白石共立病院　☎(８４)６０６０

白石共立病院　☎(８４)６０６０

稲富胃腸科外科　☎(８４)３０２７
白石町

外　科
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狂犬病予防注射のお知らせ

◆持参するもの
【登録済の場合】
●案内のハガキ（平成30年度狂犬病予防注射申込書）
●注射代（2,600円）
●注射済票交付手数料（550円）　合計3,150円　
※申込書の問診票欄は事前に記入の上、持参してください。

【未登録の場合】
●登録手数料（3,000円）
●注射代（2,600円）
●注射済票交付手数料（550円）　合計6,150円

●動物病院で狂犬病予防注射をされた場合には、狂犬病予防注射済
　証と注射済票交付手数料550円を持参の上、生活環境課環境衛生
　係で狂犬病予防注射済票の交付を受けてください。

◆心配ごと相談
／午前10時 美郷

◆消費生活相談
／午前10時 町役場
◆女性のための
　市町巡回相談
／午前10時 美郷

◆絵手紙教室
／午前9時 町公民館
◆ひじり学園卒業
　証書授与式
／午前9時30分
　中学部体育館

◆大町聖杯争奪
　少年野球大会
／午前9時30分
　町民グラウンド

◆県外ウォーク
　（山口県長府）
／午前8時
　町公民館集合・出発
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午後5時30分～午後7時
午後7時以降

ペットボトル
古紙類

生活環境課環境衛生係 （８２）３１１６

春分の日

◆行政相談
／午前10時 美郷
◆心配ごと相談
／午前10時 美郷

◆無料法律相談
　（要予約）
／午前10時 町役場

◆消費生活相談
／午前10時 町役場
◆民生児童委員会
／午後1時30分 美郷

◆区長会
／午前9時30分 町役場
◆ひじり学園
　前期課程修了
　証書授与式
／午前9時30分
　小学部体育館

◆自然塾
／午前10時 町公民館
◆ひじり学園
　修了式

◆ひじり学園
　始業式

◆ひじり学園
　春休み
　（4月5日まで）

◆大町町スポーツ
　吹矢大会
／午前9時 町公民館
◆大町幼稚園
　卒園式
／午前9時30分

◆司法書士による
　無料相談
　（要予約）
／午後2時 町役場

◆司法書士による
　無料相談
　（要予約）
／午後2時 町役場

◆心配ごと相談
／午前10時 美郷

◆心配ごと相談
／午前10時 美郷

◆消防団入退団式
／午前9時

◆心配ごと相談
／午前10時 美郷

◆大町保育園
　入園式
／午前10時

◆消費生活相談
／午前10時 町役場

◆町長対話室
／午後5時30分
　町役場

◆大町保育園
　卒園式
／午前10時
◆ひじり学園
　全校登校日

◆大町町スポーツ
　レクリエーション
　まつり
／午前8時30分受付
　町スポーツセンター
　

◆日　時　4月16日（月）…町公民館東側
　　　　　4月17日（火）…町役場西側駐車場
　　　　　午前9時30分～午前11時
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高砂町地区
餅つき会

　12月28日、高砂町公民分館で「高砂町餅つき会」を開催し、子どもか
ら大人までおよそ50人の参加者でにぎわいました。
　男性は餅つき役、女性は丸め役に分かれ、みんなでおしゃべりしなが
ら、楽しく餅をつきあげました。もち米はふれあい作業所から、餡は9班
の光武信雄さんから頂きました。ありがとうございます。
　その後は、できたての餅を囲んで食事会を行い、2017年を笑顔で締
めくくりました。
　今後も、地域住民のふれあいを大切に、笑顔あふれる地域づくりに努
めていきたいと思います。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　高砂町区長 村上隆則

地区の仲間とペッタンペッタン
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▲左から、杉山あつしくん、松尾ひなたくん、
深江もえかちゃん、藤井しいなちゃん、堤しゅうほくん
▲左から、杉山あつしくん、松尾ひなたくん、
深江もえかちゃん、藤井しいなちゃん、堤しゅうほくん
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大町保育園大町保育園

鬼にへんし～ん！！鬼にへんし～ん！！

　このコーナーでは、満1歳になるあなたの家のアイドルを紹介しています。次回は
平成29年4月生まれのお子さんが対象となります。掲載ご希望の方は、3月15日ま
でに企画政策課広報統計係までご連絡ください。

アイドル
わが家の
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